
Crystal and Energy Healing School 
 
Proprietor:   Deb Hextall  BSc (Hons), MVHF, BCMA Reg, 
Dip Stress Management Training 
 
Deb runs a combined healing and teaching practice in 
Pembrokeshire, Wales.  
Her teaching focus is in the areas of Spiritual / Energy 
Healing and Crystal Healing, Subtle Energy Management, Working with Crystals, 
and Stress Management Training.  This ranges from short half and one day 
introductory level workshops through to a full two year practitioner Diploma in Crystal 
and Energy Healing.   
She has previously worked as a formal trainer within a different field and has 
supplemented this this practice by undertaking further training in the energetic and 
esoteric considerations and responsibilities of teaching energy work.   
This background in teaching plus over twelve years of experience in healing and 
energy work, combined with a life­long passion for crystals, makes her a 
knowledgeable and enthusiastic teacher of her chosen field.   
Her approach is very practical and down to Earth. 
 
Contact details:  
Web:        ​www.crystal­and­energy­healing  
Email:      ​debhextall@crystal­and­energy­healing.co.uk   
Tel:           07884 313127 
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